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Hieronder vindt u een woordenlijst met woorden die regelmatig in de vragenlijst 

terugkomen 
 

* pleeggast 

Een pleeggast betreft een meerderjarige die aan een pleeggezin is toevertrouwd of 

ondersteund wordt door een pleeggezin (Wonen Onder begeleiding van een Particulier 

(WOP)). 

* pleegkind 

Met pleegkind wordt bedoeld elke minderjarige die aan een pleeggezin is toevertrouwd. 

* pleegzorgdienst 

Een dienst erkend door de Vlaamse overheid om pleeggezinnen te selecteren, te matchen en 

te begeleiden. Deze diensten zijn actief in de sector van personen met een handicap (VAPH), 

in de sector Jongerenwelzijn (JW), de sector psychiatrische gezinsverpleging (OPZ Geel) en in 

de sector van Kind en Gezin (Gezinsondersteunende Pleegzorg (GOP)). 

* pleegzorger 

Pleegzorgers zijn personen die hun gezin ten dienste stellen van een andere persoon (het 

pleegkind of de pleeggast), die niet in hun gezin kunnen of mogen blijven wonen. Een pleeg- 

of gastgezin is een gezin, een alleenstaande of een andere leefgemeenschap die 

respectievelijk een pleegkind of een pleeggast thuis opvangt of een volwassene met een 

handicap ondersteunt die alleen woont. Met pleegzorgers worden ook personen bedoeld die 

gezinsondersteunende pleegzorg aanbieden (GOP) en die pleegzorg aanbieden onder de vorm 

van ‘Wonen Onder begeleiding van een Particulier’ (WOP). Andere woorden voor 

pleegzorg(ers) zijn: pleegouders, pleeggezin, gastgezin, WOP, GOP. 

 

Indien u vragen of opmerkingen heeft, kan u hiervoor terecht op het gratis nummer 

0800/57.101. Een medewerker van marktonderzoeksbureau Significant GfK staat u graag te 

woord. 

  

Woordenlijst 
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 Bij de meeste vragen kan u voor het gewenste antwoord een cijfer omcirkelen, 

bijvoorbeeld:  

 

1. Heeft u huisdieren? (omcirkel één cijfer) 

1. Nee 

2. Ja 

 

 Soms staat de uitleg van de cijfers boven de kolom, bijvoorbeeld:  

 

2. Nu willen we een aantal zaken weten over uw mediagebruik. Hoe vaak… 

(omcirkel één cijfer per categorie) 
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a. … kijkt u TV? 1 2 3 4 

b. … luistert u naar de radio? 1 2 3 4 

c. … surft u op het internet?  1 2 3 4 

 

 Soms moet u bijkomend iets invullen, bijvoorbeeld: 

 

3. Drinkt u soms frisdrank?   (omcirkel één cijfer) 

1. Nee     

2. Ja   3a. Gemiddeld genomen, hoeveel glazen per week?  (vul in) | 2 | 
 

 Soms moet u iets opschrijven, bijvoorbeeld: 

 

4. In welke gemeente woont u?  (schrijf op) 

     Oostende 
 

 Soms moet u een of meerdere vragen overslaan.  

Dan staat achter uw antwoord naar welke vraag u moet gaan (bijvoorbeeld:  Ga naar vraag 

15). Indien er geen verwijzing staat, wil dit zeggen dat u gewoon naar de volgende vraag 

moet gaan. Sla geen vragen over die voor u bestemd zijn en probeer alle vragen volledig te 

beantwoorden. 

Hoe moet u de vragen beantwoorden? 
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Module 1: Kenmerken van het pleegkind/ de pleeggast 
 
 

1. Neemt u momenteel pleegzorg op?  (Hieronder verstaan we dat er momenteel een of 

meerdere pleegkinderen of pleeggasten bij u in het gezin verblijven of dat u een pleeggast 

ondersteunt via een erkende pleegzorgdienst.)  

(omcirkel één cijfer) 

1. Nee U mag stoppen met de vragenlijst in te vullen. Deze vragenlijst is 
enkel bedoeld voor pleegzorgers die op dit moment pleegzorg opnemen. 
Stuur de blanco vragenlijst wel terug met de bijgeleverde envelop! 
Dank u. 

2. Ja                                                                                     

2. Voor hoeveel personen van onderstaande leeftijden neemt u momenteel pleegzorg op?  

(vul  in) 
 

a. Voor  |____| personen van 0 tot 6 jaar 

b. Voor  |____| personen van 7 tot 12 jaar 

c. Voor  |____| personen van 13 tot 18 jaar 

d. Voor  |____| personen ouder dan 18 jaar 

3. Wat is de voornaam van uw huidig pleegkind of huidige pleeggast? Indien u momenteel 
pleegzorg opneemt voor meer dan één persoon, wat is dan de voornaam van het pleegkind 
of de pleeggast die het eerst zijn of haar verjaardag viert, te rekenen vanaf dit moment?  
(schrijf op) 

     ……………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
 
 
 
 
  

4. Is dit pleegkind/deze pleeggast een jongen/man of een meisje/vrouw?  (omcirkel één 
cijfer) 

1. Jongen/man 

2. Meisje/vrouw 

5. Wat is de geboortedatum van dit pleegkind/deze pleeggast?  (vul in dag/maand/jaar) 

     |__|__| /|__|__|/ |__|__|__|__| 
6. Sinds wanneer neemt u al pleegzorg op voor dit kind/deze gast? (Indien dit pleegkind/-
gast vroeger al eens bij u verbleven heeft, geeft u de datum waarop het huidige verblijf is 
gestart)  (vul in dag/maand/jaar) 

OPGELET!!!! 
DE PERSOON DIE BINNEN HET GEZIN DE MEESTE ZORGTAKEN VOOR HET 

PLEEGKIND/DE PLEEGKINDEREN OF DE PLEEGGAST(EN) OP ZICH NEEMT VULT 

DEZE VRAGENLIJST IN 

OPGELET!!! 
 Vul deze vragenlijst in voor het pleegkind of voor de pleeggast van wie u de 

naam hierboven noteerde!! 
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     |__|__| /|__|__|/ |__|__|__|__| 
7a. Over hoeveel maanden zal de pleegzorg voor dit kind/deze gast ongeveer stoppen? (los 
van het feit of er al dan niet een officiële einddatum is vastgelegd in een schriftelijk 
document)   (vul in) 

1. Over |__|__| maanden   

2. Ik weet het niet     7b. Ervaart u deze onzekerheid als een probleem?  
                                   (omcirkel één cijfer) 

 
1. Nee 

2. Ja   

8. Waar verbleef dit pleegkind of deze pleeggast vlak voordat u voor hem/haar pleegzorg 

opnam?  (omcirkel één cijfer) 

1. Bij (een van de) ouders 

2. Bij zijn of haar andere familie 

3. Bij een ander pleeggezin 

4. In een residentiële instelling 

5. Ergens anders 

9. Kende u dit pleegkind of deze pleeggast vooraleer u de eerste maal pleegzorg voor 

hem/haar opnam?   (omcirkel één cijfer) 

1. Nee 

2. Ja, het is familie (broer of zus, neef of nicht, kleinkind,…) 

3. Ja, ik kende deze persoon al op een andere manier (vrienden, kennissen, buren,…) 

10. Binnen welke sector neemt u momenteel voor dit kind/deze gast pleegzorg op?  

(omcirkel één cijfer) 

1. Gezinsondersteunende pleegzorg (Kind en Gezin) 

2. Bijzondere jeugdbijstand verwezen via jeugdrechtbank 

3. Bijzondere jeugdbijstand verwezen via Comité voor Bijzondere Jeugdzorg 

4. Pleegzorg voor personen met een handicap (VAPH) 

5. Pleegzorg OPZ Geel 

8. Weet niet 

11. Heeft de rechter de beslissing genomen om dit pleegkind of deze pleeggast aan een 

pleeggezin toe te vertrouwen?   (omcirkel één cijfer) 

1. Nee 

2. Ja 

8. Weet niet 

12a. Indien u de voorbije maand bekijkt, nam u dan elke dag pleegzorg op voor dit 
pleegkind/ deze pleeggast? (de periode die het pleegkind/de pleeggast voor een vakantie 
naar huis gaat, wordt NIET meegeteld; u kijkt dan naar de maand daarvoor) (omcirkel één 
cijfer) 

1. Nee      12b. Hoeveel dagen in de voorbije maand?   |__|__| dagen     

2. Ja 
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13. Is het verblijf van dit pleegkind of deze pleeggast over het algemeen aaneensluitend of 
onderbroken? (Een bezoek aan ouders of familie onderbreekt het verblijf in uw gezin NIET)  
(omcirkel één cijfer) 

1. Aaneensluitend verblijf (7 dagen op 7)   

2. Onderbroken verblijf (bijvoorbeeld voor een paar dagen/ weekends) 

 
 
 
 
 

14a. Heeft dit pleegkind/deze pleeggast last van één of meerdere langdurige ziekten, 
langdurige aandoeningen of handicaps?   
(Met langdurig bedoelen we langer dan zes maanden.) 
(omcirkel één cijfer) 

1. Nee                                                                          Ga naar vraag 15a 

2. Ja 

14b. Is dit pleegkind/deze pleeggast vanwege deze ziekte(n), aandoening(en) of 
handicap(s) belemmerd in zijn/haar dagelijkse bezigheden?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zelden of nooit 

2. Soms 

3. Vaak 

4. Altijd of bijna altijd 

14c. Is dit pleegkind/deze pleeggast als gevolg van deze ziekte(n), aandoening(en) of 
handicap(s) bedlegerig?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zelden of nooit 

2. Soms 

3. Vaak 

4. Altijd of bijna altijd 

14d. Heeft dit kind of deze pleeggast met betrekking tot zijn/haar ziekte, aandoening of 
handicap behoefte aan professionele hulp (zoals advies, zorg, ondersteuning, begeleiding, 
...)?  (omcirkel één cijfer) 

1. Nee 

2. Ja 

15a. Stelde een professionele hulpverlener bij dit kind of deze pleeggast ooit vast dat het 
kind of de gast verstandelijk duidelijk onder het gemiddelde functioneert in vergelijking met 
zijn/haar leeftijdsgenoten?   
(Het gaat om een pleegkind of -gast met een IQ (intelligentie quotiënt) lager dan het 
gemiddelde IQ van zijn/haar leeftijdsgenoten.)   
(omcirkel één cijfer) 

1. Nee                                                                         Ga naar vraag 16a 

2. Ja 

15b. Heeft dit kind of deze pleeggast met betrekking tot deze verstandelijke beperking 
behoefte aan professionele hulp (zoals advies, zorg, ondersteuning, begeleiding…)?  
(omcirkel één cijfer) 

1. Nee 

2. Ja 

 Nu stellen we een aantal vragen over eventuele handicaps, ziekten, 

stoornissen of problemen van dit pleegkind/ deze pleeggast 
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16a. Stelde een professionele hulpverlener bij dit kind of deze pleeggast ooit een 
lichamelijke beperking vast?   
(Met een lichamelijke beperking bedoelen we mensen die beperkt zijn in hun handelingen 
door bv. een verlamming van benen, het ontbreken van een hand of arm, enz.) 
(omcirkel één cijfer) 

1. Nee                                                                      Ga naar vraag 17a 

2. Ja 

16b. Heeft dit kind of deze pleeggast met betrekking tot zijn/ haar lichamelijke beperking 
behoefte aan professionele hulp (zoals advies, zorg, ondersteuning, begeleiding…)?  
(omcirkel één cijfer) 

1. Nee 

2. Ja 

17a. Stelde een professionele hulpverlener bij dit kind of deze pleeggast ooit een zintuiglijke 
handicap vast?   
Met een zintuiglijke handicap bedoelen we een beperking in het gehoor en/of het 
gezichtsvermogen (slechthorend, doof, slechtziend, blind) 
(omcirkel één cijfer) 

1. Nee                                                                         Ga naar vraag 18a 

2. Ja 

17b. Heeft dit kind of deze pleeggast met betrekking tot zijn/ haar zintuiglijke handicap 
behoefte aan professionele hulp (zoals advies, zorg, ondersteuning, begeleiding…)?  
(omcirkel één cijfer) 

1. Nee 

2. Ja 

18a. Stelde een professionele hulpverlener bij dit kind of deze pleeggast ooit een 
leerstoornis vast?   
(Met een leerstoornis bedoelen we ernstige moeilijkheden bij het aanleren van schoolse 
vaardigheden zoals lezen, schrijven, rekenen bv. persoon met dyslexie of dyscalculie zonder 
dat deze persoon een verstandelijke beperking heeft zoals bedoeld in vraag 15a.) 
(omcirkel één cijfer) 

1. Nee                                                                       Ga naar vraag 19a 

2. Ja 

18b. Heeft dit kind of deze pleeggast met betrekking tot zijn/ haar leerstoornis behoefte aan 
professionele hulp (zoals advies, zorg, ondersteuning, begeleiding…)?  (omcirkel één cijfer) 

1. Nee 

2. Ja 

19a. Hoe vaak is dit kind of deze pleeggast agressief?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zelden of nooit                                                           Ga naar vraag 20a 

2. Soms                                                                        

3. Vaak                                                                         

4. Altijd of bijna altijd                                                      

19b. Heeft dit kind of deze pleeggast met betrekking tot dit agressief gedrag behoefte aan 
professionele hulp (zoals advies, zorg, ondersteuning, begeleiding…)?  (omcirkel één cijfer) 

1. Nee 

2. Ja 
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20a. Hoe vaak is dit kind of deze pleeggast overbeweeglijk?  
(Met overbeweeglijkheid bedoelen we een kind dat erg druk is, rusteloos en overactief, 
overal op en aan zit, moeilijk slaapt, opgewonden en impulsief is, dingen niet afmaakt, niet 
kan stilzitten, wiebelt.)   
(omcirkel één cijfer) 

1. Zelden of nooit                                                             Ga naar vraag 21a 

2. Soms                                                                           

3. Vaak                                                                            

4. Altijd of bijna altijd                                                        

20b. Heeft dit kind of deze pleeggast met betrekking tot deze overbeweeglijkheid behoefte 
aan professionele hulp (zoals advies, zorg, ondersteuning, begeleiding…)?  (omcirkel één 
cijfer) 

1. Nee 

2. Ja 

21a. Hoe vaak is dit kind of deze pleeggast angstig?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zelden of nooit                                                             Ga naar vraag 22a 

2. Soms                                                                           

3. Vaak                                                                            

4. Altijd of bijna altijd                                                        

21b. Heeft dit kind of deze pleeggast met betrekking tot deze angst behoefte aan 
professionele hulp (zoals advies, zorg, ondersteuning, begeleiding…)?  (omcirkel één cijfer) 

1. Nee 

2. Ja 

22a. Hoe vaak is dit kind of deze pleeggast verdrietig?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zelden of nooit                                                           Ga naar vraag 23 

2. Soms                                                               

3. Vaak                                                                       

4. Altijd of bijna altijd                                                  

22b. Heeft dit kind of deze pleeggast met betrekking tot dit verdriet behoefte aan 
professionele hulp (zoals advies, zorg, ondersteuning, begeleiding…)?  (omcirkel één cijfer) 

1. Nee 

2. Ja 
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Module 2: Formele ondersteuning en tevredenheid met de 

pleegzorgdienst 
             

   

 
Met selectie bedoelen we de procedure die een kandidaat-pleegzorger moet doorlopen om 
pleegzorger te mogen/kunnen worden 
 
Met matching bedoelen we de fase waarin de pleegzorgdienst nagaat welk kind of welke gast 
het best in een bepaald gezin wordt opgenomen of er door wordt ondersteund. 
 

23. Bent u het eens of oneens met onderstaande uitspraken?  

(omcirkel één cijfer per uitspraak) 
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a. Ik ben tevreden over de manier waarop wij zijn 
geselecteerd als pleegzorger.  

1 2 3 4 5 

b. Ik vind dat mijn pleegzorgdienst ons een kind/ gast  
heeft toevertrouwd dat/die goed past binnen ons 
gezin. 

1 2 3 4 5 

c. Ik heb inspraak (gekregen) in de beslissing welk 
kind/ welke gast aan ons gezin werd toevertrouwd. 

1 2 3 4 5 

d. Ik ben als pleegzorger over het algemeen goed op 
de hoogte van de doelstellingen van mijn 
pleegzorgdienst. 

1 2 3 4 5 

e. De visie van mijn pleegzorgdienst en de visie van 
mezelf op pleegzorg is doorgaans dezelfde. 

1 2 3 4 5 

f. In de fase van de matching gaf mijn pleegzorg-
dienst mij al de achtergrondinformatie over dit 
pleegkind of deze pleeggast die ik nodig had. 

1 2 3 4 5 

 
 
 
Met vorming in groep bedoelen we uitleg of informatie die in groep wordt gegeven over 
bepaalde onderwerpen die verband houden met pleegzorg. Dit kan op verschillende manieren 
worden georganiseerd bv. een praatcafé met inleidende spreker, een uiteenzetting door een 
professionele expert, … 
 

24a. Heeft u de voorbije vijf jaar, met betrekking tot de pleegzorg die u opnam, vorming in 
groep gevolgd?   (omcirkel één cijfer) 

1. Nee                                                                         Ga naar vraag 25a 

2. Ja 

  

Selectie en matching 
 

Vorming in groep 
 



 9 

24b. Wat waren de onderwerpen?   (som op) 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

25a. Heeft u behoefte aan (meer) vorming in groep?   (omcirkel één cijfer) 

1. Nee                                                                       Ga naar vraag 26 

2. Ja 

25b. Over welke onderwerpen zou u nog graag vorming in groep volgen?  (som op) 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

26. Bent u het eens of oneens met onderstaande uitspraken?  
(Als de uitspraak niet van toepassing is, omdat u bijvoorbeeld geen vorming heeft gevolgd, 
moet u het cijfer 9 omcirkelen)  
(omcirkel één cijfer per uitspraak) 
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a. Ik ben tevreden over de vorming die ik heb 
gevolgd bij mijn pleegzorgdienst. 

1 2 3 4 5 9 

b. De vorming die ik bij mijn pleegzorgdienst heb  
gevolgd, heeft mij geholpen om met problemen 
in mijn pleegzorgsituatie om te gaan. 

1 2 3 4 5 9 

c. Mijn pleegzorgdienst biedt een voldoende 
gevarieerd aanbod op vlak van vorming. 

1 2 3 4 5 9 

d. Het vormingsaanbod van mijn pleegzorgdienst 
komt volledig tegemoet aan mijn 
vormingsbehoeften. 

1 2 3 4 5 9 

e. Wanneer mijn pleegzorgdienst vorming voor 
pleegzorgers organiseert komt er weinig volk  
opdagen. 

1 2 3 4 5 9 
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r met uw pleegkind of gast gebeurt. U kunt dezelfde antwoordcategorieën gebruiken als  
 

(omcirkel één cijfer per uitspraak) 
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f. Pleeggezinnen zouden meer inspraak moeten 
hebben in de beslissing om het pleegkind 
opnieuw bij zijn of haar gezin van oorsprong 
onder te brengen. 

1 2 3 4 5 9 

g. Pleeggezinnen zouden meer inspraak moeten 
hebben in de beslissing om de pleeggast in een 
andere vorm van opvang onder te brengen. 

1 2 3 4 5 9 

 

 

 

27a. Hebt u het voorbije jaar individuele ondersteuning of begeleiding gekregen van uw 
pleegzorgdienst voor problemen die te maken hebben met dit kind of deze gast zelf?  
(omcirkel één cijfer) 

1. Nee                                                                           Ga naar vraag 28a 

2. Ja 

27b. In welke mate heeft men u kunnen helpen?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zeer veel 

2. Veel 

3. Een beetje 

4. Amper 

5. Helemaal niet 

28a. Hebt u het voorbije jaar individuele ondersteuning of begeleiding gekregen van uw 
pleegzorgdienst voor problemen die te maken hebben met zijn/haar ouders of familie?  
(omcirkel één cijfer) 

1. Nee                                                                              Ga naar vraag 29a 

2. Ja 

28b. In welke mate heeft men u kunnen helpen?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zeer veel 

2. Veel 

3. Een beetje 

4. Amper 

5. Helemaal niet 

  

 De volgende vragen gaan over de inspraak in wat er met uw pleegkind of gast 
gebeurt. U kunt dezelfde antwoordcategorieën gebruiken als hierboven. 

 

Individuele ondersteuning en begeleiding van de pleegzorgdienst 
 

Inspraak 
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29a. Hebt u het voorbije jaar individuele ondersteuning of begeleiding gekregen van uw 
pleegzorgdienst voor problemen met administratie ( zoals invullen documenten, 
doorverwijzen naar juiste dienst, …)?  (omcirkel één cijfer) 

1. Nee                                                                               Ga naar vraag 30a 

2. Ja 

29b. In welke mate heeft men u kunnen helpen?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zeer veel 

2. Veel 

3. Een beetje 

4. Amper 

5. Helemaal niet 

30a. Hebt u het voorbije jaar individuele ondersteuning of begeleiding gekregen van uw 
pleegzorgdienst voor juridische problemen (zoals contact met rechter, advocaat, …)  
(omcirkel één cijfer) 

1. Nee                                                                             Ga naar vraag 31a 

2. Ja 

30b. In welke mate heeft men u kunnen helpen?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zeer veel 

2. Veel 

3. Een beetje 

4. Amper 

5. Helemaal niet 

31a. Hebt u het voorbije jaar individuele ondersteuning of begeleiding gekregen van uw 
pleegzorgdienst voor financiële problemen (zoals vergoeding niet op tijd ontvangen, extra 
kosten laten vergoeden, …)  (omcirkel één cijfer) 

1. Nee                                                                             Ga naar vraag 32a 

2. Ja 

31b. In welke mate heeft men u kunnen helpen?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zeer veel 

2. Veel 

3. Een beetje 

4. Amper 

5. Helemaal niet 

32a. Hebt u het voorbije jaar andere individuele ondersteuning of begeleiding gekregen van 
uw pleegzorgdienst?  (omcirkel één cijfer) 

 
1. 

 
Nee 

2. Ja      32b. Met betrekking tot welk onderwerp? (schrijf op) 

 
    ……………………………………………………………………………………………………………….. 
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33. Bent u het eens of oneens met onderstaande uitspraken?  

(omcirkel één cijfer per uitspraak) 
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a. Nadat dit kind/deze gast aan mijn gezin was  
toevertrouwd gaf mijn pleegzorgdienst mij al de 
achtergrondinformatie over dit pleegkind of deze 
pleeggast die ik nodig had. 

1 2 3 4 5 

b. Mijn pleegzorgdienst verwijst mij door wanneer ik een 
probleem signaleer dat zij niet kunnen behandelen. 

1 2 3 4 5 

c. Het is de taak van mijn pleegzorgdienst om een  
pleegkind of -gast elders onder te brengen als ik als  
pleegzorger behoefte heb aan een rustperiode. 

1 2 3 4 5 

d. De vergoedingen voor mij als pleegzorger worden  
steeds op tijd bezorgd. 

1 2 3 4 5 

e. Het is voor mij als pleegzorger steeds duidelijk welke 
kosten vergoed worden. 

1 2 3 4 5 

f. Het is een taak van mijn pleegzorgdienst om  
ondersteuning te bieden aan mij als pleegzorger voor 
het aanvragen van extra vergoedingen. 

1 2 3 4 5 

g. Het is voor mij duidelijk wat mijn rol is ten opzichte 
van dit pleegkind of deze pleeggast. 

1 2 3 4 5 

h. Het is voor mij duidelijk wat mijn pleegzorgdienst  
van mij verwacht. 

1 2 3 4 5 

i. Het is voor mij duidelijk wat mijn rol is ten opzichte 
van de ouders/ familie van het pleegkind of de 
pleeggast. 

1 2 3 4 5 

j. Ik weet duidelijk wat ik van mijn pleegzorgdienst kan 
verwachten. 

1 2 3 4 5 

k. Mijn pleegzorgdienst is gehuisvest op een goed te 
bereiken locatie. 

1 2 3 4 5 

 

  

Dienstverlening van de pleegzorgdienst 
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34. Bent u het eens of oneens met onderstaande uitspraken?  

(omcirkel één cijfer per uitspraak) 

H
e
le

m
a
a
l 

o
n
e
e
n
s 

O
n
e
e
n
s 

N
o
ch

 e
e
n
s,

 

n
o
ch

 o
n
e
e
n
s 

 

E
e
n
s 

 
H

e
le

m
a
a
l 
 

e
e
n
s 

a. Als er een ernstig probleem is met dit pleegkind of deze 
gast is mijn pleegzorgbegeleid(st)er 24u op 24u 
bereikbaar. 

1 2 3 4 5 

b. Het is een taak van mijn pleegzorgbegeleid(st)er om een 
luisterend oor te bieden aan mij als pleegzorger. 

1 2 3 4 5 

c. Het is een taak van een pleegzorgbeleid(st)er 
waardering te uiten voor de zorg die ik als pleegzorger 
opneem. 

1 2 3 4 5 

d. Wanneer ik contact heb met mijn 
pleegzorgbegeleid(st)er, gebruikt hij of zij woorden die 
ik niet zo goed begrijp. 

1 2 3 4 5 

e. Ik heb geen conflicten met mijn pleegzorgbegeleid(st)er 
over de zorg voor dit pleegkind/ deze pleeggast. 

1 2 3 4 5 

f. Ik kan de problemen die ik met dit pleegkind/ deze gast 
ervaar, bespreken met mijn pleegzorgbegeleid(st)er. 

1 2 3 4 5 

g. Mijn pleegzorgbegeleid(st)er begrijpt niet hoe moeilijk 
het is om pleegzorger te zijn. 

1 2 3 4 5 

h. Mijn pleegzorgbegeleid(st)er moeit zich teveel met de 
pleegzorgsituatie. 

1 2 3 4 5 

i. Als ik met een concreet probleem zit dan staat mijn 
pleegzorgbegeleid(st)er steeds klaar voor mij. 

1 2 3 4 5 

j. Het advies en de ondersteuning van mijn 
pleegzorgbegeleid(st)er helpen mij om mijn taak als 
pleegzorger te vervullen. 

1 2 3 4 5 

k. Ik ervaar waardering vanwege mijn 
pleegzorgbegeleid(st)er.  

1 2 3 4 5 

l. Ik heb vertrouwen in de beslissingen genomen door mijn 
pleegzorgbegeleid(st)er met betrekking tot dit 
pleegkind/ deze pleeggast. 

1 2 3 4 5 

m. Het is voor mij als pleegzorger steeds duidelijk wat ik 
mag verwachten van mijn pleegzorgbegeleid(st)er.     

1 2 3 4 5 

n. Ik heb voldoende contact met mijn 
pleegzorgbegeleid(st)er over de pleegzorgsituatie. 

1 2 3 4 5 

o. Het bezoek van mijn pleegzorgbegeleid(st)er komt vaak 
ongelegen. 

1 2 3 4 5 

p. Als de pleegzorg eindigt, is het belangrijk dat mijn 
pleegzorgbegeleid(st)er mij nog ondersteuning biedt. 

1 2 3 4 5 

q. Mijn pleegzorgbegeleid(st)er biedt een luisterend oor. 1 2 3 4 5 

r. Indien ik een vraag heb voor mijn 
pleegzorgbegeleid(st)er dan word ik steeds 
op tijd geholpen. 

1 2 3 4 5 

 
 

Dienstverlening van de pleegzorgbegeleid(st)er 
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35a. Hoe vaak hebt u gedurende de afgelopen 12 maanden contact gehad met uw 
pleegzorgdienst omwille van vragen over of problemen met de pleegzorgsituatie?  (omcirkel 
één cijfer) 

8. Ken ik niet                                                                 Ga naar vraag 36a 

1. Nooit                                                                         Ga naar vraag 36a 

2. Één keer per jaar                                         

3. Een aantal keren per jaar  

4. Maandelijks                                         

5. Om de twee weken                                         

6. Wekelijks of meer                                         

35b. In welke mate heeft men u kunnen helpen?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zeer veel 

2. Veel 

3. Een beetje 

4. Amper 

5. Helemaal niet 

36a. Hoe vaak hebt u gedurende de afgelopen 12 maanden contact gehad met een 
opvoedingsondersteunende dienst omwille van vragen over of problemen met de 
pleegzorgsituatie? (bijvoorbeeld: Centrum voor kinderzorg en gezinsondersteuning, Centrum 
voor leerlingenbegeleiding CLB, Centrum voor integrale gezinszorg, Consultatiebureau van 
Kind en Gezin, Centrum voor levens en gezinsvragen, Dienst voor gezinszorg, 
Opvoedingswinkel)  (omcirkel één cijfer) 

8. Ken ik niet                                            Ga naar vraag 37a 

1. Nooit                                                                             Ga naar vraag 37a 

2. Één keer per jaar                                             

3. Een aantal keren per jaar                                            

4. Maandelijks                                            
5. Om de twee weken   

6. Wekelijks of meer                                             

36b. In welke mate heeft men u kunnen helpen?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zeer veel 

2. Veel 

3. Een beetje 

4. Amper 

5. Helemaal niet 

  

 Hierna volgen een aantal vragen over het contact dat u gedurende de 

afgelopen 12 maanden hebt gehad met bepaalde diensten omwille van vragen 

over of problemen met de pleegzorgsituatie. Het gaat om problemen die u bij u 

zelf ervaren heeft of problemen bij dit pleegkind of pleeggast. Als u de 

genoemde dienst niet kent, kan u dat aangeven. 
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37a. Hoe vaak hebt u gedurende de afgelopen 12 maanden contact gehad met een dienst 
die u als pleegzorger een rustperiode biedt omwille van vragen over of problemen met de 
pleegzorgsituatie? (bijvoorbeeld: een oppasdienst, korte residentiële opvang, een 
pleegzorgdienst die een korte periode van opvang in een ander pleeggezin regelt, 
mutualiteit)  (omcirkel één cijfer) 

8. Ken ik niet                                          Ga naar vraag 38a 

1. Nooit                                                                          Ga naar vraag 38a 

2. Één keer per jaar                                          

3. Een aantal keren per jaar                                         

4. Maandelijks                                          
5. Om de twee weken                                          

6. Wekelijks of meer                                          

37b. In welke mate heeft men u kunnen helpen?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zeer veel 

2. Veel 

3. Een beetje 

4. Amper 

5. Helemaal niet 

38a. Hoe vaak hebt u gedurende de afgelopen 12 maanden contact gehad met een dienst in 
verband met gezinnen en relaties omwille van vragen over of problemen met de 
pleegzorgsituatie? (bijvoorbeeld: Centrum voor algemeen Welzijnswerk C.A.W., Centrum 
voor levens- en gezinsvragen, Centrum voor geboorteregeling en seksuele opvoeding)  
(omcirkel één cijfer) 

8. Ken ik niet                                        Ga naar vraag 39a 

1. Nooit                                                                        Ga naar vraag 39a 

2. Één keer per jaar                                        

3. Een aantal keren per jaar  

4. Maandelijks                                        
5. Om de twee weken                                        

6. Wekelijks of meer                                        

38b. In welke mate heeft men u kunnen helpen?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zeer veel 

2. Veel 

3. Een beetje 

4. Amper 

5. Helemaal niet 
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39a. Hoe vaak hebt u gedurende de afgelopen 12 maanden contact gehad met een dienst 
voor geestelijke gezondheidszorg omwille van vragen over of problemen met de 
pleegzorgsituatie? (bijvoorbeeld: een Centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg, 
(kinder)psycholoog of psychiater)  (omcirkel één cijfer) 

8. Ken ik niet                                                     Ga naar vraag 40a 

1. Nooit                                                                             Ga naar vraag 40a 

2. Één keer per jaar                                             

3. Een aantal keren per jaar                                            

4. Maandelijks                                                     
5. Om de twee weken   

6. Wekelijks of meer                                             

39b. In welke mate heeft men u kunnen helpen?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zeer veel 

2. Veel 

3. Een beetje 

4. Amper 

5. Helemaal niet 

40a. Hoe vaak hebt u gedurende de afgelopen 12 maanden contact gehad met een dienst 
voor thuishulp of thuiszorg omwille van vragen over of problemen met de pleegzorgsituatie? 
(bijvoorbeeld: thuisverpleging, thuisverzorging, maaltijden aan huis, familiehulp, familiezorg, 
solidariteit voor het gezin, het wit gele kruis, dienst voor thuiszorg)  (omcirkel één cijfer) 

8. Ken ik niet                                                     Ga naar vraag 41a 

1. Nooit                                                                            Ga naar vraag 41a 

2. Één keer per jaar                                            

3. Een aantal keren per jaar                                           

4. Maandelijks                                                     

5. Om de twee weken                                            

6. Wekelijks of meer                                            

40b. In welke mate heeft men u kunnen helpen?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zeer veel 

2. Veel 

3. Een beetje 

4. Amper 

5. Helemaal niet 

41a. Hoe vaak hebt u gedurende de afgelopen 12 maanden contact gehad met een 
juridische dienst omwille van vragen over of problemen met de pleegzorgsituatie? 
(bijvoorbeeld: juridische adviesdiensten (bv. van KAV), Centrum Algemeen Welzijnswerk 
(C.A.W.), justitiehuizen, wetswinkel, commissies voor juridische bijstand)  (omcirkel één cijfer) 

8. Ken ik niet                                                                  Ga naar vraag 42a 

1. Nooit                                                                           Ga naar vraag 42a 

2. Één keer per jaar                                                     

3. Een aantal keren per jaar                                               

4. Maandelijks                                                      

5. Om de twee weken                                                     

6. Wekelijks of meer                                                     
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41b. In welke mate heeft men u kunnen helpen?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zeer veel 

2. Veel 

3. Een beetje 

4. Amper 

5. Helemaal niet 

42a. Hoe vaak hebt u gedurende de afgelopen 12 maanden contact gehad met een sociale 
dienst omwille van vragen over of problemen met de pleegzorgsituatie? (bijvoorbeeld: het 
O.C.M.W. of het Centrum Algemeen Welzijnswerk C.A.W.)   (omcirkel één cijfer) 

8. Ken ik niet                                                     Ga naar vraag 43a 

1. Nooit                                                                           Ga naar vraag 43a 

2. Één keer per jaar                                           

3. Een aantal keren per jaar                                              

4. Maandelijks                                                    
5. Om de twee weken                                                    

6. Wekelijks of meer                                                    

42b. In welke mate heeft men u kunnen helpen?  (omcirkel één cijfer) 

1. Zeer veel 

2. Veel 

3. Een beetje 

4. Amper 

5. Helemaal niet 

 
 
 
 
 

43a. In welk jaar nam u voor het eerst pleegzorg op?  (vul jaartal in)   

     |__|__|__|__| 
Sinds die datum…  (vul aantal in) 

43b. …voor hoeveel verschillende pleegkinderen of pleeggasten  
nam u pleegzorg op? 

|__|__|__|__| 

43c. …met hoeveel verschillende pleegzorgdiensten werkte u samen? |__|__|__|__| 

43d. … met hoeveel verschillende pleegzorgbegeleiders werkte u samen? |__|__|__|__| 

 
  

 De volgende vragen gaan over de pleegzorg die u in het verleden opnam. 
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44. Hoeveel verschillende pleegzorgbegeleid(st)ers had u sinds u pleegzorg opneemt voor 
dit pleegkind of deze pleeggast ?  (vul in)   

     |__|__| 
45. Wanneer had u voor het laatst een persoonlijke ontmoeting (dit is een ontmoeting in 
levende lijve) met de pleegzorgbegeleid(st)er van dit pleegkind of deze pleeggast?  (omcirkel 
één cijfer) 

1. Minder dan een week geleden 

2. Een week tot twee weken geleden 

3. Twee weken tot een maand geleden 

4. Een maand tot drie maanden geleden 

5. Langer dan drie maanden geleden 

46. Hoe vaak per jaar heeft u contact met de pleegzorgbegeleid(st)er via telefoon, bezoek 
thuis of een ontmoeting op de pleegzorgdienst?  (omcirkel één cijfer) 

1. Nooit 

2. Eén keer per jaar 

3. Een aantal keren per jaar  

4. Maandelijks 

5. Om de twee weken 

6. Wekelijks of meer 

47. Vindt u het aantal contacten per jaar met de pleegzorgbegeleid(st)er voldoende?  
(omcirkel één cijfer) 

1. Nee 

2. Ja 

  

 De volgende vragen gaan over de pleegzorg die u momenteel opneemt. 

 Indien u momenteel voor meerdere personen pleegzorg opneemt, vul dan de 

vragen in voor het pleegkind of de pleeggast die het eerst zijn/ haar verjaardag 

viert. Denk dus opnieuw aan het kind of de gast van wie u de voornaam hebt 

opgeschreven op p3. 
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MODULE 3: Relaties en informele ondersteuning 
 

 

 

48. In welke mate kan u voor een tijdelijke oppas voor dit pleegkind/gast terecht bij … 

(omcirkel één cijfer per categorie) 

H
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e
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a. … uw partner? 1 2 3 4 5 9 

b. … uw andere kinderen? 1 2 3 4 5 9 

c. … uw andere familieleden? 1 2 3 4 5 9 

d. … uw buren? 1 2 3 4 5 9 

e. … uw vrienden? 1 2 3 4 5 9 

f. … andere? (vul in) ……………………………………… 1 2 3 4 5 9 

49. In welke mate kan  u voor een luisterend oor voor moeilijkheden die u ondervindt met 
de pleegzorgsituatie terecht bij …. 
(omcirkel één cijfer per categorie) 

H
e
e
l 
w
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e
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a. … uw partner? 1 2 3 4 5 9 

b. … uw andere kinderen? 1 2 3 4 5 9 

c. … uw andere familieleden? 1 2 3 4 5 9 

d. … uw buren? 1 2 3 4 5 9 

e. … uw vrienden? 1 2 3 4 5 9 

f. … andere? (vul in) ……………………………………… 1 2 3 4 5 9 

 

  

 Nu volgen er een aantal vragen over de relatie met mensen uit uw omgeving 
en de ondersteuning die u van hen krijgt. 
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50. Hoe goed of slecht is de band van dit pleegkind of deze pleeggast met …  
(Indien u meerdere pleegkinderen/gasten heeft, denk dan aan het pleegkind of de pleeggast 
die het eerst zijn/ haar verjaardag viert. Denk dus opnieuw aan het kind of de gast van wie u 
de voornaam hebt opgeschreven op p3.) 
(omcirkel één cijfer per categorie) 

H
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o
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o
e
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a. … uw pleegzorgbegeleid(st)er? 1 2 3 4 5 9 

b. … zijn/ haar moeder? 1 2 3 4 5 9 

c. … zijn/ haar vader? 1 2 3 4 5 9 

d. … zijn/haar andere familieleden?   1 2 3 4 5 9 

e. … uw partner? 1 2 3 4 5 9 

f. … uw andere kinderen? 1 2 3 4 5 9 

g. … uzelf? 1 2 3 4 5 9 

h. ... zijn/ haar vrienden? 1 2 3 4 5 9 

 
 
 
 

51. Hoe goed of slecht is uw band met … 

(omcirkel één cijfer per categorie) 

H
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e
p
a
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a. … de moeder van dit pleegkind/ deze gast? 1 2 3 4 5 9 

b. … de vader van dit pleegkind/ deze gast? 1 2 3 4 5 9 

c. … andere familieleden uit het oorspronkelijk 
gezin van dit pleegkind/ deze gast? 

1 2 3 4 5 9 

52. Hoe staan de volgende familieleden van dit pleegkind of deze pleeggast ten opzichte 
van de pleegzorg die u opneemt? 
(omcirkel één cijfer per categorie) 

Z
e
e
r 

n
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g
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e
f 

N
e
g
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e
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 N
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e
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Ik
 w

e
e
t 

 h
e
t 

n
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t 
  

a. De moeder 1 2 3 4 5 9 8 

  b. De vader  1 2 3 4 5 9 8 

c. Andere familieleden uit het oorspronkelijk gezin 
van dit pleegkind/ deze gast? 

1 2 3 4 5 9 8 

53. Bestaan er afspraken tussen u en de ouders over de ontmoetingsmomenten tussen dit 
pleegkind/ deze gast en zijn/haar ouders?   (omcirkel één cijfer) 

8. Niet van toepassing                                                          Ga naar vraag 54                       

1. Nee                                                           Ga naar vraag 54 

2. Ja                                                                                   Ga naar vraag 56a 

 Nu volgen er een aantal vragen over de ouders en de familie van dit 
pleegkind/ deze pleeggast 
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54. Zijn er andere personen, de ouders buiten beschouwing gelaten, waarmee er afspraken 
bestaan over ontmoetingsmomenten met dit pleegkind of deze pleeggast?  (omcirkel één 
cijfer) 

1. Nee                                                                                Ga naar vraag 59 

2. Ja 

55. Met welke andere personen heeft u afspraken over ontmoetingsmomenten met dit 
pleegkind of deze pleeggast?   (schrijf op) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

56a. Worden deze afspraken altijd nageleefd?   (omcirkel één cijfer) 

1. Nee, de ouders of de andere perso(o)n(en) houden zich niet aan de afspraken 

 
 56b. Waarom niet?  
 
(vul in) …………………………………………………………………………………………………… 

2. Nee, ik houd me niet aan de afspraken 

 
 56c. Waarom niet?  
 

(vul in) …………………………………………………………………………………………………… 
3. Nee, het pleegkind/ de pleeggast houdt zich niet aan de afspraken   
 56d. Waarom niet?  
 

 (vul in) …………………………………………………………………………………………………… 

4. Ja   

  

57a. Wie maakte deze afspraken?  (omcirkel één cijfer) 

1. Ik en de ouders of de andere perso(o)n(en), zonder overleg met mijn 
pleegzorgdienst 

2. Ik samen met mijn pleegzorgdienst en de ouders of de andere perso(o)n(en) 

3. Mijn pleegzorgdienst en de ouders of de andere perso(o)n(en), zonder overleg met 
mij 

4. Via de rechter 

5. Op een andere manier      57b. Wie heeft deze afspraken dan gemaakt? 

 
 

(vul in) …………………………………………………………………………………………………… 

58. Bestaat er een schriftelijke overeenkomst waarin deze afspraken zijn vastgelegd?   
(omcirkel één cijfer) 

1. Nee 

2. Ja 
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59. Hoe positief of negatief staan volgende personen momenteel tegenover het feit dat u 
pleegzorger bent?    

(omcirkel één cijfer per categorie) 

Z
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a. Mijn eigen gezin 1 2 3 4 5 9 

b. Mijn familie   1 2 3 4 5 9 

c. Mijn vrienden 1 2 3 4 5 9 
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Module 4: Motivatie voor starten of stoppen met pleegzorg 

 

60a. Hoe hebt u pleegzorg leren kennen?   (omcirkel maximaal drie cijfers) 

1. Mensen uit mijn omgeving (familie, vrienden, kennissen,..) hebben of hadden zelf 
ook pleegkinderen/ pleeggasten 

2. Mensen uit mijn omgeving (familie, vrienden, kennissen,..) vertelden mij over het 
bestaan van pleegzorg 

3. Ik kende (mensen uit de omgeving van) het pleegkind of de pleeggast 

4. Ik was vroeger zelf een pleegkind 

5. Via rechtstreeks contact met een pleegzorgdienst, een adoptiebureau of een 
andere organisatie 

6. Via een website, de televisie, de radio, een magazine of krant 

7. Via een folder of affiche 

8. Via een info-avond, een beurs of een opendeurdag in een zorgvoorziening 

9. Via mijn beroep 

10. Via een ander kanaal     60b. Hetwelk? 

 
 

(vul in) …………………………………………………………………………………………………… 

61. Hoe belangrijk waren de volgende factoren in uw beslissing om met pleegzorg te 
beginnen?  
(omcirkel één cijfer voor iedere uitspraak) 

H
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a. Ik wilde graag (meer) kinderen/ personen om mij 
heen 

1 2 3 4 5 

b. Ik wilde een kind/ een persoon een betere toekomst 
geven 

1 2 3 4 5 

c. Ik wilde iets voor de gemeenschap/ de samenleving  
doen  

1 2 3 4 5 

d. Mijn religieuze overtuiging 1 2 3 4 5 

e. Ik kende (iemand uit de omgeving van) het 
pleegkind/ de pleeggast en wilde helpen 

1 2 3 4 5 

f. Ik wilde mijn pleegzorgdienst helpen 1 2 3 4 5 

g. Ik dacht dat het goed zou zijn voor mijn eigen 
kinderen 

1 2 3 4 5 

h. Ik wilde het gezinsinkomen verhogen 1 2 3 4 5 

i. Ik wilde iemand die mij kon helpen met het  
huishoudelijk werk of het werk in de familiezaak 

1 2 3 4 5 

62a. Waren er nog andere factoren die meespeelden in uw beslissing om met pleegzorg te 
beginnen?  (omcirkel één cijfer) 

1. Nee 

2. Ja      62b. Welke?  

(schrijf op) …………………………………………………………………………………………… 
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63. Acht u het waarschijnlijk dat u de komende drie jaar zal stoppen met pleegzorg in het 
algemeen? (We bedoelen stoppen met pleegzorg op zich, en niet stoppen met de pleegzorg 
voor een bepaald pleegkind/ bepaalde pleeggast.)  (omcirkel één cijfer) 

1. Nee, ik zal waarschijnlijk niet stoppen 

2. Nee, ik zal zeker niet stoppen 

3. Ja, ik zal zeker stoppen 

4. Ja, ik zal waarschijnlijk stoppen 

64. In welke mate zouden de volgende factoren meespelen in uw overweging om pleegzorg 
te beëindigen? (We bedoelen hier stoppen met pleegzorg in het algemeen, en niet stoppen 
met de pleegzorg voor een bepaald pleegkind of een bepaalde pleeggast.) 
(omcirkel één cijfer voor iedere uitspraak) 
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a. Als er belangrijke veranderingen zijn in mijn  
persoonlijk leven (zoals verlies van werk, scheiding,  
verhuis, ziekte,…) 

1 2 3 4 5 

b. Als ik een conflict heb met het oorspronkelijke gezin  
van mijn pleegkind/ pleeggast 

1 2 3 4 5 

c. Als er weinig begrip is in mijn omgeving voor  
pleegzorg 

1 2 3 4 5 

d. Als ik na het vertrek van mijn pleegkind/ pleeggast  
geen contact meer mag hebben met hem/haar 

1 2 3 4 5 

e. Als ik geen inspraak heb in belangrijke beslissingen  
over mijn pleegkind/ pleeggast 

1 2 3 4 5 

f. Als de samenwerking met de pleegzorgdienst of met  
andere ondersteunende diensten slecht verloopt 
(zoals te weinig beschikbaar of toegankelijk, 
conflict,…) 

1 2 3 4 5 

g. Als de opvoeding en/ of zorg voor het pleegkind of  
de pleeggast zwaar weegt op mij of mijn omgeving 

1 2 3 4 5 

h. Als de financiële tegemoetkomingen voor de 
pleegzorg te laag zijn 

1 2 3 4 5 

65a. Zouden er nog andere factoren belangrijk zijn in uw overweging te stoppen met 
pleegzorg?   (omcirkel één cijfer) 

1.   Nee 

2. Ja      65b. Welke?  

(schrijf op) …………………………………………………………………………………………… 
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MODULE 5: Gegevens over uzelf en het huishouden 
 

66. Maken nog andere personen behalve pleegkinderen of pleeggasten deel uit van uw 
huishouden?   (omcirkel één cijfer) 

1. Nee                                                                             Ga naar vraag 68 

2. Ja 

67. Welke personen maken nog deel uit van het huishouden?   (omcirkel één of meerdere 
cijfers) 

1. Partner  

2. Biologische kinderen  67a. Hoeveel? (vul in) |__| 

3. Adoptiekinderen  67b. Hoeveel? (vul in) |__| 

4. Stiefkinderen  67c. Hoeveel? (vul in) |__| 

5. Ouders en/of schoonouders  67d. Hoeveel? (vul in) |__| 

6. Grootouders en/of schoongrootouders  67e. Hoeveel? (vul in) |__| 

7. Andere personen  67f. Hoeveel? (vul in) |__| 

68. Wat is uw huidige burgerlijke staat?   (omcirkel één cijfer) 

1. Ongehuwd 

2. Wettelijk samenwonend 

3. Gehuwd 

4. Wettelijk gescheiden 

5. Weduwe of weduwenaar 

69. Hoeveel bedraagt het totaal beschikbaar inkomen van uw huishouden per maand?   
(Met beschikbaar inkomen bedoelen we het inkomen zoals u het ontvangt, nadat de 
belastingen en de sociale bijdragen er reeds van afgehouden zijn. Kinderbijslag, inkomen uit 
kapitaal , eigendom, … moet u ook meetellen. De (kosten)vergoeding voor pleegzorg moet 
u niet meetellen. Als uw inkomen varieert van maand tot maand, gelieve dan een 
gemiddelde op te geven. Met (kosten)vergoeding bedoelen we de vergoeding die een 
pleegzorger ontvangt van de pleegzorgdienst om de kosten (en/of de zorg) te vergoeden 
die men maakt in het kader van pleegzorg zoals verplaatsingskosten, kosten voor verblijf 
van het kind enz.) 
(omcirkel één cijfer) 

1. Minder dan 999 euro 

2. Tussen de 1000 en 1999 euro 

3. Tussen de 2000 en 2999 euro 

4. Tussen de 3000 en 3999 euro 

5. Tussen de 4000 en 4999 euro 

6. 5000 euro en meer 
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70. Kan u met het huidig totaal beschikbare inkomen van uw huishouden zeer moeilijk, 
moeilijk, eerder moeilijk, eerder gemakkelijk, gemakkelijk of zeer gemakkelijk rondkomen?   
(omcirkel één cijfer) 

1. Zeer moeilijk 

2. Moeilijk 

3. Eerder moeilijk 

4. Eerder gemakkelijk 

5. Gemakkelijk 

6. Zeer gemakkelijk 

71. Hoeveel bedraagt de (kosten)vergoeding per dag die u voor dit pleegkind of deze 
pleeggast ontvangt? Kinderbijslag moet u niet meetellen.   (vul in) 

    |__|__| euro per dag  
72. Vindt u deze dagelijkse (kosten)vergoeding die u voor dit pleegkind of deze pleeggast 
ontvangt…   (omcirkel één cijfer) 

1. …veel te weinig 

2. … te weinig 

3. … voldoende 

4. … te veel 

5. … veel te veel 

73. Wie neemt binnen uw huishouden pleegzorg op?   (omcirkel één cijfer) 

1. Ikzelf                                                                            Ga naar vraag 75 

2. Ikzelf samen met mijn partner                                

3. Ikzelf samen met iemand anders in het huishouden          

74. Kunt u aangeven wie in uw huishouden de meeste pleegzorgtaken opneemt voor dit 
pleegkind/deze pleeggast?  (omcirkel één cijfer) 

1. Ikzelf neem de meeste pleegzorgtaken op 

2. Mijn partner/iemand anders neemt de meeste pleegzorgtaken op 

3. Mijn partner/iemand anders en ikzelf nemen ongeveer evenveel pleegzorgtaken op 

75. Hoe zou u over het algemeen uw gezondheid noemen?   (omcirkel één cijfer) 

1. Uitstekend 

2. Zeer goed 

3. Goed 

4. Matig 

5. Slecht 
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76. Kunt u aangeven hoe vaak de afgelopen week … 

(omcirkel één cijfer voor iedere uitspraak) 
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a. … u zich gedeprimeerd voelde 1 2 3 4 

b. … u voelde dat alles wat u deed met moeite ging 1 2 3 4 

c. … u slecht geslapen heeft 1 2 3 4 

d. … u gelukkig was 1 2 3 4 

e. … u zich eenzaam voelde 1 2 3 4 

f. … u van het leven genoot 1 2 3 4 

g. … u zich droevig voelde 1 2 3 4 

h. … u niet op gang kon komen 1 2 3 4 

 
 
 
 

 a. Ikzelf b. Mijn partner 

77. De 
geboortedatum  
( vul in: 
dag/maand/jaar) 

|__|__| /|__|__| / |__|__|__|__|      |__|__| /|__|__| / |__|__|__|__| 

 
78. Het geslacht  
(omcirkel één cijfer) 

  

1. Man 1. Man 

2. Vrouw 2. Vrouw 

 
79. Het hoogst 
behaalde diploma  
(omcirkel één cijfer) 
 
 
 

  

1. Geen diploma of getuigschrift 1. Geen diploma of getuigschrift 

2. Lager onderwijs 2. Lager onderwijs 

3. Lager middelbaar onderwijs 3. Lager middelbaar onderwijs 

4. Hoger middelbaar onderwijs 4. Hoger middelbaar onderwijs 

5. Niet-universitair hoger onderwijs 5. Niet-universitair hoger onderwijs 

6. Universitair onderwijs 6. Universitair onderwijs 

 
80. De huidige 
beroepssituatie  
(omcirkel één cijfer) 

  

1. Voltijds tewerkgesteld 1. Voltijds tewerkgesteld 

2. Deeltijds tewerkgesteld 2. Deeltijds tewerkgesteld 

3. Werkloos 3. Werkloos 

4. Huisvrouw/huisman 4. Huisvrouw/huisman 

5. 
Gepensioneerd (ook vervroegd 
pensioen of brugpensioen) 

5. 
Gepensioneerd (ook vervroegd 
pensioen of brugpensioen) 

6. 
Langdurig ziek of 
arbeidsongeschikt 

6. 
Langdurig ziek of 
arbeidsongeschikt 

7. Student 7. Student 

8. Andere 8. Andere 

 (vul in) …………………………………  (vul in) ………………………………… 

 Met de volgende vragen willen we informatie over uzelf en uw partner . 
Indien u momenteel geen partner heeft, vul dan enkel de vragen in voor uzelf. 

 

 Nu volgt een lijstje met uitspraken over hoe u zich zou kunnen hebben 
gevoeld of gedragen de afgelopen week. 

  
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81a. Heeft u heel de vragenlijst volledig zelf ingevuld?  (omcirkel één cijfer) 

1. Nee  81b. Wie heeft er de vragenlijst mee ingevuld? 
 
(schrijf op) ………………………………………………………………………………………….. 

 

2. Ja 

 
 
 
 
 

82. Wat zou uw leven als pleegzorger vergemakkelijken?  (schrijf maximaal drie elementen op) 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 
 
 
 
 

83. Heeft u nog opmerkingen over dit onderzoek of over deze vragenlijst?  (schrijf op) 

 

 

 U HEBT DE HELE VRAGENLIJST DOORLOPEN. 
 

HARTELIJK DANK VOOR UW MEDEWERKING!!! 
 

 Tenslotte hebben we nog een meer algemene vraag voor u. 
 


