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Pleegkinderen die worden uitgehongerd, pleegouders die de druk niet meer
aankunnen, Het waren horrorverhalen die ons de afgelopen dagen bereikten.
Pleeggezinnen roepen al jaren om een statuut. Tevergeefs, De onzekerheid
knaagt. Elk moment kunnen de echte ouders hun kroost ‘weer opeiser. Vier

gezinnen over hechten en afscheid nemen.

ANN-SOFIE DEKEYSER

ILLUSTRATIE

DEBORA LAUWERS

Een politiecombi stopt
's avonds voor Bobs deur. Twee
agenten begeleiden een elfjarig
jongetje, alsof het om een crimi-
neel gaat. ‘Euh, hallo. Jij bent
Marco? Dan kom je bij mif wo-
nen. Een paar uur daaryoor had
Bob ¢en telefoontje gekregen. ‘Er
zit nu een king in de jeugdrecht-
bank. Kan je hem opvangen? Bob
vroeg even bedenktijd. ‘Een half
uur, niet meer, klonk het zan de
andere kant van de lijn. Maanden
eerder had Bob zich opgegeven
als kandidaat-pleegouder.” Hij
koos vaor crisisopvang, een korte
opvang voor een kind in een
imoeilijke situatie. ‘Als acteur heb
ik een onvoarspelbare job. Die
crisisopvang zou makkelijk in te
planiten zijn, dacht ik?
Maar veel planning vooraf kwam
erniet aan te pas. ‘Dat telefoontje

" overviel me. Ik had niet eens een

bed voor dat kereltje. Als een gek
ben fk naar Ikea geredea om een

‘matras en lakens. rkkwam netop
tijd thuis om de deur te openen
voor tja,.. mijo pleegzoon. Hij
had niets bij zich. Geen Xleren,
geen speelgoed. Naar welke

school moest ik hem de volgende -

dag brengen? Ik wist nlets van
hem af. Alleen dat hij thuis was
weggelopen en dat zijn moeder
hem niet meer terugwou’-

Twee weken, zolangzou Marco bij
Bob blijven, besliste de jeupd-
rechtbank. Dat zou volstaan als
afkoelingsperiode, Het klikt sne}
tussen de twee. Er volgt nog een
telefoontie. Of Marco een weekje
langer mag blijven. En even later;
of Marco misschiendehele zomer
kan blijven. De situatie met de
moeder was nog altijd niet opge-
klaard, 'Geen probleem. Marco
voelt zich veilig bij Bob. De band
tussen hen wordt steeds hechter.
Maar wanneer Marco met een
geed rapport aankomt, wil hij
graag zijn mama bellen. ‘1k kon
die jongen dat toch niet verbie-
den? Teen is alle miserie begon-
nen. Die vrouw was hysterisch. Ze

brulde de allérlelijkste verwijten
tégen hem. Marco hulilde, Zeriep
dat hij naar een instelling mogst.
Zewou hem nief meer bij haar om
hem te straffen. Maar bij mij had
hijhet goed, dus dat was eenbelo-
ning. Tenminste, zo zag'zij dat.
Want geen enkelkmdvan elf kiest
ervoor om bij een wildvreemde in
1e trekken. Toenze doorhad dat ze
de controle over haar kind kwijs
was, begon ze me te stalken?

Tearferker

Eind augustus moet Bob een zwa.
re beslissing nemen. ‘Mag Marco
voor altifd blijven? Het evelueert
slecht met de moeder’ De vraag
haalde Bobs wereld overhoop.
‘Wou ik Marco ook als mijn eigen
kind beschouwen? Dat is een heel
andere instelling dan een kind
van iemand anders even wit de
nood helpen. Zijn karakter was al
grotendeels gevormd. Hij was op-
gevaed velgens principes die niet
de mijne waren. En hij had een
pak agressie in zich, Gewoon
communieeren, kon hij niet, Ik

wou daar fets tegenover stellen.

Veiligheid, . geborgenheid. Dus

stelde ik me er emotioneel en
praktisch op in dat hij voor altijd
zou blijven. We kiegen een - ik
kan het niet anders noemen - va-
der-zoon-band. Eei grote syviteh.
Marce’s moéder ‘ging* he]emaal

‘door hét lint. Ze belde Bob: gere- -

geld midden §
hem’ uit te schélden’of om cp te
sommen wat hij die dag had ge-
daan. ‘Je bent daar geweest, je
had die kleren aan, je hebt dat ge-
daan..’ De laatste keer dat Bob
haaraan delijn had, kwam ze met
het finale dreigement. Tk speelde
toen mee in een populaire tv-
reeks. Ze zou “de boekskes” ver-
tellen dat ik een pedofiel ben. 1Ji-
teraard is daar niets van aan,
maar het idee alleen al s ver-
schrikkelijk. Radeloos stapte ik
naat de dienst pleegzorg’

Vanaf toen ging het snel. Marco
maoest weg, om Bob tegen de moe-
der te beschermen en om de band
tussen moeder en zoon niet nog
meer in gedrang te brengen. Zo-

lang Bob in beeld bleef, vond ij
een verzoening onmogelijk. ‘In-
eens werd alles boven mijn hootd
beslist. Ze pakten “mijn” kind af.
Marco woonde toen al zes maan-
denbifme. Tk had de klik gemaakt
dat hij voorgoed zou blijven. Dat
isgevoelsmatig niet meer terug te
draaien.

Na een korte passage in een
nieuw pleeggezin, moet de jon.
gen van de jeugdrechter naar een
instelling, ‘Zijo vertrek leek wel
een slechte tearjerker. Zijn speel-
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‘Geen enkel kind van
elf kiest ervoor om
bij een wildvreemde
in te trekken’

.

gaed, kleren, schoolgerei, noem
maar op, alles werd in een auto
gepropt. Ook Marco. £n ik stond
op straat te wuiven. Tot nooit
meet.., of zo?

Bob heeft Marco daarna nog één
keer gezien. In de instelling, Het
was verschrikkelijk om hem te
zien zitten tussen die jonge erimi-
nelen. Dat ventje van twaalf tus.
sen die zware gasten van zestien,

zeventien jaat’ Ik kreeg er een

rondleiding: ‘dat meneer, is de
isoleercel’ Daar wilje jekind toch
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nietheen sturen? Tk wou hem wat
speelgoed en strips geven, maar
dat mocht niet. Hij mocht geen
persoonlijke bezittingen hebben.
Marco is er gebroken. Voor hem
was het een gevangenis’

Gfazen bol

Afscheld moeten nemen van je
kind, een ouder mag er niet aan
denken, Maar het is hetlot van al-
fe pleegouders. Ze engageren zich
emotioneel en moeten het Lkind
na een tijd weer afgeven, soms

zonder te weten waar het naartoe
gaat. Waarom dgen mensen het
zichzelf aan, die aartsmoeilijke
evenwichtsoefening tussen hech-
ten en losiaten? “Wie er uit paur
idealisme aan begint, zal het zeer
maeilijk keijgen), weet Goele Van
de Wiel van de pleegzorgdienst
De Mutsaard. ‘Natviteit is uit den
boze. Ons basisdeel is altijd de
kinderen terug dij de ouders
brengen. Pleegouders zijn inte-
rim-ouders, ze moeten bereid zijn
om ¢at pijnlijke loslaten erbij te
nemen. Bij gezinsondersteunen-
de pleegzorg, een preventieve
maatregel voor kinderen tot
twaalfjaar, is dat afscheid makke-
lijker voor ogen tehouden, Pe ou-
ders zijn dan zelf komen aanklop-
pen met een hulpvraag en er is
een soort contract met een eind-
doel. Het gaat om een relatief kor-
te periode, of onderbroken op-
vang, bijvoorbeeld enke! tijdens
de weekends. Wanneer de vraag
van hel Comité voor Bijzondere
Jeugdzorg of de jeugdrechtbank
komt, is de situatie meestal on-
duidelijker. De plaatsing loopt
dan wel eens langer of korter uit
dan voorzien. Die onzekerheid
weegt op mensen. We begéleiden
hen met steun en advies op maat,
maar hebben ook geen glazen
bol!

Verbijsterende cijfers deze week:
44 procent van de pleegkinderen
zou het pleeggezin voortijdig ver-
laten. De frustratle en het ver-

ovo
Leas verder op biz, 26
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driet die daarmee gepaard gaan,
zijn sterk afhankelijk van de re-
den waarom de pleegzorg stopt,
stelt Van de Wiel. ‘Gaat het bij de
echte ouders beter, dan kannen
pleegouders zich meestal makke-
lijker over het afscheid zetten. Ze

missendekinderenwe), maar uit- -

eindelijk is het doel bereikt: de
kinderen kunnen weer naar een
positieve gezinssituatie. Het is
een ervaring waar je van herstelt.
Pleegouders kunnen in semmige
gevallen contact houden en voe-
len dat het niet voor niets is ge-
weest, Maar sommige mensen be-
leven, ondanks hun enormeinzet,
een ervaring die ze niet verdie-
nen. Als de pleegzorg plots op-
houdt omdat het ezn gevecht is
met de echte ouders of omdat het
pleegkind niet functioneert bin-
nen het nieawe gezin, wordt het
heel pifnlifk’

Nooit meer

‘Een psycholoog voor haar thera-
pie voor het hele gezin, we heb-
ben alles geprobeerd. Uiteinde-
lijk hebben we de opvang stopge-
zet. Je kan geen brokken maken
met je eigen kinderen om ande-
ren te helpen. We zijn er ziek van
geweest; vertellen Mieke en Jos.
Ze hebben het aver hun eerste
pleegkind. Te weet vooraf dat zal-
ke kinderen ¢en rugzak met zich
meedragen. Maar zij had zulke
zware psychische problemen dat
het een opluchting was toen ze
wegging, hoe erg dat ook Klinke>
Maar Mieke en Jos gaven de moed
niet op. Daarna zijn ze nog dertig
jaar doorgegaan met pleegzorg.

" Hoeveel kinderen ze mee hebben

apgevoed? Ze zijn de tel kwijt,
smaar het is niet meer op vier han-
den te tellen. Een tijdiang vingen
ze baby’s op, van vlak na de ge-
boorte tot een paar maanden.

In de zetel zitten drie opgescho-
ten pubers. Drie keer het resul-
taat van een wit de hand gelopen
babyopvang. Ze zouden een paar
maanden blijven. Vijftien jaar la-
ter zitten ze hier nog steeds. 'Ge-
lukkig maar, lacht Mieke, Van tij

delijke opvanyg is er voor hen geen’

sprake meer. Maar je weet no
Een pleegpiaatsing is rogit d
nitief. 'Als ze een van onze kind

ren nu neg willen afpakken, duik
ik onder), zegt Mieke resoluut. ‘Tk
weel al een verstopplaats), roept
de jongste.

Demeeste mensen welen niet dat

ze pleegkinderen zijn. ‘Ik loop’

daar niet mee te kaop’, zegt Sayd.
Vraagli hij Zich nooit af hoe het
gaat met zijn moeder? ‘PHE, ons
ma...' ‘Ons mama, wat zeg jij nu?

valt Anouk in. Hilariteit op de zé- _

tel. De drie komen haast niet
meer bij van het Jachen. ‘Ons ma,
die kennen wij niet eens”

‘Eigenlijk is het een luxe als er™-
geen contact is met de natuurlijke
ouders’ vindt Jos. ‘We hebbeh '’

hier al wat heen- en weergetiek
meegemaakt, Als de ouders ouns

+ zien als concurrentia is het om

zeep. Zo hebben weacht jaar lang
een meisje grootgebracht. Haar
moeder was niet méer terugge-
keerd na een avondje carnaval.
Tot we haar tijdens een wandel-
uitstap toevallig tegen het lijf lie-
pen. “Dat is mijn dochter, zeker?”
De dag erna is ze naar de jeugd-
rechtbank gestapt om het meisje
terug te eisen. Paf, incens was ze
hij ons weg. Als pleegouder heb je
geen enkel recht’

Geen rechten

Wil je je pleegkind trakteren op
een dagje Efteling, dan kan dat
niet zomaar, Een bezoek asn de
Kapper? Niet als de echte mama
een lange coupe wil. Pleegouders
hebben, ingroteenKleine dingen,
wel plichten, maar geen rechtén.
De roep om erkenning klinkt al
Jjaren, maar niemand Juistert. ‘Er
is geen statuuf voor pleegeuders
en dus wordt hun engagement

niet erkend;, vertelt Van de Wiel. -
‘Zo voelen ze het toch vaak aan. -

En het is dan frustrerend om t

zien dat de echie guders, die soms

niet veel inzet tonen, wel erken:
ningkrijgen. Bij pleegzorg word

Op een pas
van het MAS.

7 Onidek het Antwerpen
e et . vam stadsdichter
ASpe Peter Holvoet-Hanssen.,
Standaard X

Hij neemt u 3395 passen lang mee naar -
de lzatste resten van het authentieke
gilandje. U vindt zijn wandeling op
kbc.be/opeenpasvanhetmas,

KBC, trotse Founder
van het MAS

door de deurwaarder. Maar z
mogen geen advocaat nemen g
kunnen vok niet in beroep gaar
Op bezoekrecht of contactrecht
kunnen ze geen aan5praak B
ken?

‘U bent geen betrokken pam;
Dat kreeg Lies te horen toen ze
zich probeerde te verzetien tegen
het feit dat de moeder van haar
pleegzoontjes hen weer opeiste.
Nochtans was haat ‘beloofd” dat
de jongens voor lange termijn,
mogelijk voor altijd, zoudea blij-
ven. Als je denkt dat ze tot hun
achttien blijver, probeer je een
hechte band te smeden! vertelt
Lies. ‘Ock al krijgje i cens k[nde-
rendieal vier en zes; iej
geen enkele trek \7

" dat kind
¢ inet hufd

kwam de boodschap
weer moest afgeven
urlijke moeder. ‘Die
sychisch labiel, had
ndere kinderen waar -
welijks bliif mee wist en
geen huis om hen in op
1EET. De kinderen gingen af
¢ eens een weekend bij haar
6ok, maar stractuur en af-
ctle kregen ze er niet. “Mama
hec geen tijd voor een knuffel
ye.rtelden de jongens dan. Die
vrouw deed hard haar best, maar

wat voor anderen evident is, was

dat nfet voor haar. Propere kle-
ren, eten, volwassentoezicht. Een
zesjarige de verantwoordelijk-
heid geven om op zijn drie kleine
broertjes te passen, dat is toch
niet normaal. Die jongens ziin
daar ook niet voor niets wegge-
haald. Ik was ontzettend onge-
rust, maar had het recht niet om
ap te komen voor de kinderen”
Wanneer de moeder haar zonen
zou komen ophalen, was niet dui-
delijk. ‘Ik werd er gek van. Het
was als een scherp zwaard boven
mijn hoofd dat elk mement kon
vallen. Elke avond kan de laatste
zijn dat je de kinderen ziet”

Weaids$ me i ¢ yostsporen Yon
tadsdichtar Peter Holvost 3
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Er staat nog altijd speelgoed in de
woonkamer bij Lies, maar kinde-
ren ziin er niet meer, Na-esn jaar

van onzekerheid zijn ze definitief .

naar hun raoeder getrokken. Op
dietijdhad Lieserzichbijneerge-
" legd. "Ik kon ér toch niefs aan ver-
anderen, En een kind is uiteinde-
tijk het beste bij zifn eigen moe-
der en zolang de situatie niet le-
venbedreigend is..." Het afscheid
was hard. ‘Geen kusje meer voor

het slapengaan, geen knuffel in-

de zetel. En als ze dan zelf roepen
dat ze niet naar mama willen,

krijg je een krop in de keel, dat

verzeker ik je, Maar het verstand

_stuurt de emoties bij. Omdat ik
hetbeste metde jongens vaorheb,
heb ik me ook opengesteld voor
de moeder. Het is er anders, maar
niet noodzakelijk slechter, dat
heb ik zo aanvaard. Die vrouw
ziet me ok niet als een bedrei-
ging. Hoewel ik als ex-pleegmoe-
der geen rechten heb, mag ik de
kinderen toch om de vier weken
een weekend zien, En ze zien er
goed uit, wat een enorme troost
is?

Niemwe Zussen
‘Het is slikken als je een kind

moet achterlaten in een situatie

diejeniet vertrouwt’, weet ook Pa-

- tricia. ‘Of als de kinderen vertel-
len dat de politie is binnengeval-
‘len en dat er is geslagen’ Toch
heeft ze bovenal positieve erva-
ringen met pleegzorg. Het is er
dan ook een vrotijke, bonte ben-
de, bij Patricia en Jef. ‘De mensen
uit de buurt raken er geen wijs
meer uit) vertelt de vijftienjarige
Sacha. ‘Ze vragen me verbaasd
hoe het kan dat ik nu weer twee
nieuwe zussen heb. Of ze vragen
mijn mama hoeveel kinderen ze
heeft. “Vijf”; zegt ze dan. En de
week erna antwoordt ze vier! Bij
Jef en Patricia verandert de ge-
zinssamenstelling geregeld. Ze
hebben drie adoptiekinderen en
momenteel loopt er ook een twee-
ling van drievond. De meisies zijn
hier eventjes ‘op vakantie! Hun
mama was vergeten truitjes en
sokKen mee te geven, maar geen
nood, Patticta heeft een koffer vol
kleren van nut tot twaalfjaar. Van
jassen tot schoenen, alles is in
huis, Gespaard tijdens veeriien
Jjaar pleegzorg.

De keukentafet ligt vol cakejes.

‘Allemaal’ samen gebakken. Ma-

ma, mogen wij er.mog.eentje!

vraagt de tweeling. Jullie moeten

Patriciazeggen' verbetert de vier-
jarige Nallah hen_ 'Pe eerste kéer
dat z¢ me mama noemden, voelde
dat yreemd aan), verielt Patricia.
‘We leren onze pleegkindjes dat
ze ons bij de voornaam moeten

noemen. Uit respect voor hun ou-'

ders. Maar de kleintjes npemen
ons foch snel mama en papa, je
kan dat niet tegenhouden’ Voor
Patricia zelf maakt het niet uit.
‘Als er pleegkinderen zijn, maken
die evenzeer deel uit van ons ge-
zinals onze adoptiekinderen?

Patricia en Jef kozen voor adoptie
omdat ze een vurige kinderwens
hadden er weinig belang hecht-
ten aan een bloedband. De keuze

Vool pleegzorg is vanuit een an-

der verlangen gegroeid. ‘Elk kind
heeft recht op een degelijke op-
voedmg Wijhebben tijd en ruim-
te in ons huis en hart om kinde-
ren in nood te heipen. Intussen
houdt de Kinderdienst zich bez:g

met de ouders. Dat is het mooie.

eraan: die kinderen hebben nog
€en mama en papa. Het komt
weer goed bij hun eigen thuis.
‘Wat is er mooier dan te zien dat
kinderen weer bij hun eigen ma-
ma en papa terechtkunnen als het
daar wat heter gaat?’

Ook Bobs pleegzoon Marco is uit-
eindelijk opnieuw bij zijn moeder
ingetrokken, Tk heb twee jaar af-
gezien om de gebeurtenissen eon
plaats te geven’ vertelt Bab.
‘Pleagzorg is als cen rollercoaster
die je niet kan besturen. Het
vraagt een enerme flexibiliteit in
jehoofd en hart. Maar het washet
waard. Tk heb Marco iets blij-
vendsbijgebracht. En ja, een kind
afgeven is moeilijk. Maar een
kind is niet om te hebben en te
houden. Ik heb ernog geen secon-
de spijt van gehad en heb me net
opnicuw ingeschreven als kandi-
Gaat-pleegouder’ En Marco? ‘Eris
geen dag voorbijgegaan dat ik
niet aan hem dacht. Ik ga ervan
uit dat zolang ik niets van hem
hoor, het goed met hem gaat. En
00it staat hij hier weer voor de
deur, daar ben ik zeker van'

*Om privacyredenen xijn de na-
men van de kinderen fictief
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